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Αγαπητοί συνάδελφοι

Η μεγάλη επιτυχία της περσινής διοργάνωσης, μας εμπνέει στο να συνεχίσουμε την 
υψηλού επιπέδου τόσο σε εύρος όσο και βάθος εκπαίδευση στο πλαίσιο του “State-of-
the-art - Το Αλλεργικό Παιδί και οι Εξελίξεις”.

Η δομή της εκδήλωσης ακολουθεί το επιτυχημένο μοντέλο, λαμβάνοντας επίσης υπόψιν 
τα σχόλια και τις υποδείξεις των συμμετεχόντων. Το Συνέδριο διατηρεί επίσης την 
πολυσυλλεκτικότητά του, απευθυνόμενο σε μεγάλο εύρος επαγγελματιών υγείας και 
εξατομικεύοντας την πληροφορία που είναι χρήσιμη, τόσο στην καθημερινή πράξη όσο 
και για τη βαθύτερη κατανόηση του αντικειμένου.

Η θεματολογία περιλαμβάνει όλο το εύρος των αλλεργικών παθήσεων – είμαστε στην 
ευχάριστη θέση να αποτελούμε μέρος ενός ιατρικού πεδίου το οποίο εξελίσσεται 
ταχύτατα και ουσιαστικά, με αποτέλεσμα νέες γνώσεις και θέσεις να προκύπτουν 
συνέχεια. Νέοι βιολογικοί παράγοντες, νεότερα δεδομένα σχετικά με την ανοσοθεραπεία 
σε διαφορετικούς πληθυσμούς, σύγχρονες προσεγγίσεις που βασίζονται στα 
ηλεκτρονικά μέσα, θα παρουσιαστούν από έμπειρους και γλαφυρούς ομιλητές.

Για να μην ξεχνάμε ότι ο τελικός στόχος όλης της εκπαιδευτικής διαδικασίας είναι ο 
αλλεργικός ασθενής και η ανακούφισή του, τα Κλινικά Φροντιστήρια, δίνουν με πρακτικό 
τρόπο τεχνικές και προσεγγίσεις που θα βελτιώσουν την κλινική πράξη.

Τέλος, προσθέτουμε φέτος και λίγο ακόμα “καθαρή” ανοσολογία, για να διατηρούμε 
στην αιχμή την αντίληψή μας για το μηχανιστικό υπόβαθρο της νόσου.

Είμαστε βέβαιοι ότι το State, θα είναι και φέτος ορόσημο για την Αλλεργιολογική 
εκπαίδευση στην Ελλάδα και θα χαρούμε να σας δούμε στο Μέγαρο 23-26 Ιανουαρίου 
2020.

Με εγκάρδιους χαιρετισμούς,

Νίκος Παπαδόπουλος
Καθηγητής Αλλεργιολογίας - Παιδιατρικής Αλλεργιολογίας

Χ Α Ι Ρ Ε Τ Ι Σ Μ Ο Σ
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Μακρής Μιχαήλ
Παπαδόπουλος Νικόλαος
Παρασκευόπουλος Ιωάννης
Ψαρρός Φώτιος

Πρόεδρος: Παπαδόπουλος Νικόλαος

Μέλη:
Αγγελίδης Ξενοφών
Δουλαδίρης Νικόλαος
Καλόγηρος Λάμπρος
Κωνσταντίνου Γεώργιος
Μακρής Μιχαήλ
Μανουσάκης Εμμανουήλ
Μήκος Νικόλαος
Ξεπαπαδάκη Παρασκευή
Παρασκευόπουλος Ιωάννης
Συρίγου Αικατερίνη
Χλίβα Αικατερίνη
Ψαρρός Φώτιος

Ο Ρ Γ Α Ν Ω Τ Ι Κ Η  Ε Π Ι Τ Ρ Ο Π Η

Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ο Ν Ι Κ Η  Ε Π Ι Τ Ρ Ο Π Η

Φ Ο Ρ Ε Α Σ  Δ Ι Ο Ρ Γ Α Ν Ω Σ Η Σ

Ε Τ Α Ι Ρ Ε Ι Α  Δ Ι Ο Ρ Γ Α Ν Ω Σ Η Σ

KΟΛΛΕΓΙΟ ΑΛΛΕΡΓΙΟΛΟΓΙΑΣ ΠΑΙΔΩΝ

Δ: Φειδιππίδου 41, 11527 Γουδί

T: 2107776964

F: 2107777693

W: www.allergy-collegio.gr

E: info@allergy.gr

WELCOME ΕΠΕ

Δ: 25ης Μαρτίου 11, 15232 Χαλάνδρι

T: 2112105553

F: 2110123632

W: www.welcometravel.gr

E: info@welcometravel.gr

elcome
CONGRESS & TRAVEL TAILOR MADE SERVICES
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Αίθουσα
MC 3.2

Π E Μ Π Τ Η  2 3  Ι Α Ν Ο Υ Α Ρ I Ο Υ  2 0 2 0

Κ/Σ

14:30 - 15:00 Εισαγωγή - Χαιρετισμός
Ν. Γ. Παπαδόπουλος

15:00-15:30

Year in Review
Ήπιο-μέτριο άσθμα

Ι. Καναβάρου

 Προεδρείο: Ε. Κομπότη, Μ. Μακρής

15:30-16:00 Μοριακή διαγνωστική
Χ. Μαντζούτσου

16:00-16:30
Τύπου-2 ανοσιακή απάντηση

Μ. Βρανά

16:30-17:00 Απευαισθητοποίηση σε τροφές
Θ. Δημαρέση

17:00-17:30 Πρόληψη
X. Μηχανικού

17:30-18:00 Ταλαντωσιμετρία
Α. Κοθρά
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Αίθουσα
MC 3.2

Αίθουσα
MC 3.2

Π Α Ρ Α Σ Κ Ε Υ H  2 4  Ι Α Ν Ο Υ Α Ρ I Ο Υ  2 0 2 0Π Α Ρ Α Σ Κ Ε Υ H  2 4  Ι Α Ν Ο Υ Α Ρ I Ο Υ  2 0 2 0

09:00-09:45

Κλινικό Φροντιστήριο
(απαιτείται προεγγραφή)

Bασικά στοιχεία ερμηνείας CT ανώτερου και
κατώτερου αναπνευστικού

Ν. Οικονομόπουλος

09:00-09:45

Κλινικό Φροντιστήριο
(απαιτείται προεγγραφή)

Πρακτικά μυστικά για τη φροντίδα του δέρματος
Μ. Γαλάνη - Α. Αλεξόπουλος

09:00-09:45

Κλινικό Φροντιστήριο
(απαιτείται προεγγραφή)

Αντιμετώπιση του αναφυλακτικού σοκ στο ιατρείο
(και στο Νοσοκομείο)
Ν. Μήκος - Β. Μπέκος

09:45-10:00 Εισαγωγή

10:00-11:30

Ανοσοθεραπεία
(Προεδρείο: Ι. Παρασκευόπουλος, Κ. Πίτσιος)

Επιλογή ανοσοθεραπείας στα υμενόπτερα
Ν. Γκαβογιαννάκης

Πότε πρέπει να ξεκινάει η ανοσοθεραπεία
(ηλικία, βαρύτητα νόσου)

Δ. Μήτσιας

Συνδυασμός ανοσοθεραπείας με βιολογικούς παράγοντες
Ι. Παρασκευόπουλος

11:30-12:00 Διάλειμμα

12:00-13:30

Δερματικές αλλεργίες
(Προεδρείο: Α. Κατούλης, Ν. Δουλαδίρης)

Εξ επαφής δερματίτιδα στο ατοπικό δέρμα
Α. Χατζηπέτρου

Αλλεργία και ηλιακό φως
Α. Κατσαβού

Endotypes of chronic urticaria
M. Maurer

13:30-15:30
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΠΑ01 - ΠΑ08

Προεδρείο: Σ. Γιαβή, Σ. Kόγκας

15:30-16:00

Pro-Con
(Προεδρείο: Φ. Ψαρρός)

Αποφυγή ή απευαισθητοποίηση στην αλλεργία
στους ξηρούς καρπούς;

Α. Μανίκας - Σ. Σαββατιανός

16:00-17:30

Άσθμα
(Προεδρείο: Μπακάκος, Ν. Παπαδόπουλος)

Παθητικό κάπνισμα, αναπνευστική υγεία και
αντικαπνιστική εκστρατεία

Π. Μπεχράκης

Πώς οι κλιματολογικές αλλαγές επηρεάζουν το άσθμα;
Λ. Καλόγηρος

Η συστηματική παρακολούθηση (monitoring) του
ασθματικού ασθενούς σήμερα

Κ. Κωστίκας
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Αίθουσα
MC 3.2

Αίθουσα
MC 3.2

Σ Α Β Β Α Τ Ο  2 5  Ι Α Ν Ο Υ Α Ρ I Ο Υ  2 0 2 0Π Α Ρ Α Σ Κ Ε Υ H  2 4  Ι Α Ν Ο Υ Α Ρ I Ο Υ  2 0 2 0

17:30-18:30 Δορυφορικό Συμπόσιο

18:30-19:00 Διάλειμμα

19:00-20:00 Δορυφορικό Συμπόσιο

20:00-21:00 Τελετή Ενάρξης

21:00 Δεξίωση Υποδοχής

09:00-09:45

Κλινικό Φροντιστήριο
(απαιτείται προεγγραφή)

Πρακτικές συμβουλές για τη μητέρα που θηλάζει 
αλλεργικό παιδί

Ν. Βαράκης

Ταλαντωσιμετρία και FeNO - Τεχνική και ερμηνεία
(με πρακτική επίδειξη)

Π. Ξεπαπαδάκη

Υποαλλεργική Μαγειρική -  Συνταγές
Α. Βασιλοπούλου

09:45-10:00 Εισαγωγή

10:00-11:30

Ατοπική πορεία
(Προεδρείο: Ν. Παπαδόπουλος, Μ. Τσολιά)

Πως η ατοπία αλλάζει τη συμπεριφορά και το αντίστροφο
Ν. Σταθόπουλος

Διατροφική παρέμβαση στην ατοπική πορεία: επιγενετική, 
ανοσοενίσχυση και άλλα

Κ. Χλίβα

Το δύσκολο έκζεμα ως καθοριστικός παράγοντας
της φυσικής πορείας της ατοπίας

Ν. Δουλαδίρης

11:30-12:00 Διάλειμμα
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Σ Α Β Β Α Τ Ο  2 5  Ι Α Ν Ο Υ Α Ρ I Ο Υ  2 0 2 0 Σ Α Β Β Α Τ Ο  2 5  Ι Α Ν Ο Υ Α Ρ I Ο Υ  2 0 2 0

Αίθουσα
MC 3.2

Αίθουσα
MC 3.2

12:00-13:30

Τροφική αλλεργία
(Προεδρείο: Χ. Γρηγορέας, Κ. Συρίγου)

Συστατικά του μητρικού γάλακτος με ανοσολογική δράση - 
για πόσο να συνεχίζει ο θηλασμός;

Β. Ξεπαπαδάκη

Το LTP σύνδρομο: κλινική παρουσίαση, διάγνωση
και χειρισμός
Σ. Κωστούδη

Αλλεργία στους ξηρούς καρπούς: καινοτόμες λύσεις
Μ. Πασιώτη

13:30-14:30 Δορυφορικό Συμπόσιο

14:30-15:30
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΠΑ01 - ΠΑ08

Προεδρείο: Α. Κωνσταντινόπουλος, Ν. Πίσκου

15:30-16:00 Διάλειμμα

16:00-16:30

Διαδραστική Συνεδρία - Διάγνωση περιστατικού
(Προεδρείο: Φ. Ψαρρός)

Γ. Χριστόπουλος

Ι. Σφηνιαδάκης

16:30-18:00

Αναπνευστική αλλεργία
(Προεδρείο: Φ. Σαξώνη-Παπαγεωργίου, Σ. Λουκίδης)

Ηλεκτρονική παρακολούθηση eHealth στη ρινίτιδα
Ζ. Αγγελίδης

Η ρινοκολπίτιδα στις διάφορες ηλικίες
Π. Μαραγκουδάκης - Σ. Σταματάκη

“Αλλεργικός” Βήχας - διακριτή οντότητα ή σύνδρομο;
Γ. Κωνσταντίνου

18:00-18:30 Διάλειμμα

18:30-19:30 Δορυφορικό Συμπόσιο

20:00-20:30 Εκδήλωση προς το κοινό
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Κ/Σ
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Κ Υ Ρ Ι Α Κ Η  2 6  Ι Α Ν Ο Υ Α Ρ I Ο Υ  2 0 2 0 Κ Υ Ρ Ι Α Κ Η  2 6  Ι Α Ν Ο Υ Α Ρ I Ο Υ  2 0 2 0

Αίθουσα
MC 3.2

Αίθουσα
MC 3.2

09:00-09:45

Κλινικό Φροντιστήριο
(απαιτείται προεγγραφή)

Multitesting (ISAC, FABER, ALEX) - ενδείξεις, πλεονεκτήματα 
και μειονεκτήματα

Σ. Τάκα

Βασική Ανοσολογία - Μη-ειδική ανοσία
Ε. Ανδρεάκος

Πρακτικές οδηγίες για τη μείωση των αλλεργιογόνων
στο σπίτι και το σχολείο

Γ. Δουμουλάκης

09:45-10:00 Εισαγωγή

10:00-11:30

Φαρμακευτική Αλλεργία
(Προεδρείο: Μ. Μανουσάκης, Μ. Μακρής)

Αντιδράσεις στα μη-στεροειδή αντιφλεγμονώδη -
χειρισμοί αναλόγως ηλικίας

Χ. Φωκολόρος

Αντιδράσεις στα ραδιοσκιαγραφικά - χειρισμοί 
Μ. Μακρής

Φαρμακευτικό εξάνθημα: πότε είναι επικίνδυνο;
Μ. Μανουσάκης

11:30-12:00 Διάλειμμα

12:00 -12:30 Διάλεξη

12:30-14:30

Κλινικές αποθησαυρίσεις
(Προεδρείο: Δ. Βούρδας, Κ. Πεταλάς)

Αλλεργία στα τατουάζ / Τεστ αυτόλογου ορού
Β. Βουκελάτου - Ν. Κιτσιούλης

Αλλεργία στην ινδική κάνναβη/ Μεμονωμένο οίδημα χείλους
Χ. Κουλίας - Ι. Μανωλαράκη

????

Αλλεργία στα μπαχαρικά / Αλλεργία κατά τη διάρκεια 
σεξουαλικής πράξης

Λ. Χυτήρογλου - Δ. Πετράκης

14:30-15:30 Τελετή λήξης/Απονομή διακρίσεων
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Ελεύθερες Ανακοινώσεις Ελεύθερες Ανακοινώσεις

ΠΑ 01 Χρήση της  Mepolizumab στο Σοβαρό Ηωσινοφιλικό 
Άσθμα: Δεδομένα Kλινικής Eμπειρίας 6 μηνών

Μ. Ντάκουλα, Χ. Φωκολώρος, Μ. Πασαλή,
Ξ. Αγγελίδης, Κ. Χλίβα, Μ. Μακρής

ΠΑ 02 Η Ομαλιζουμάμπη στις Χρόνιες
Επαγόμενες Κνιδώσεις

Β. Βουκελάτου, Μ. Κωνσταντακοπούλου, Α. 
Κλήμη, Μ. Ζανδέ, Αν. Παπαδοπούλου,

Ν. Μήκος, Ε. Κομπότη

ΠΑ 03 Αλλεργία στο Ψάρι: Φυσική Ιστορία και
Ανοχή σε Διαφορετικά Είδη Ψαριού

Γ. Χριστοπούλου, Γ. Σταυρουλάκης,
Π. Ξεπαπαδάκη, Ν.Γ. Παπαδόπουλος

ΠΑ 04
Ειδική από του Στόματος Ανοσοθεραπεία: 

Αποτελεσματικότητα και Ασφάλεια σε Ομάδα 
Παιδιών με Αλλεργία στο Αγελαδινό Γάλα

Δ. Πετράκης, Π. Ξεπαπαδάκη, Μ. Γαλάνη,
Ν. Δουλαδίρης, E. Μανουσάκης,

Ν. Κιτσιούλης, Δ. Κίτσος, Θ. Δημαρέση,
Α. Κοθρά, Ι. Μανωλαράκη, Β. Ζησάκη,

Ν.Γ. Παπαδόπουλος

ΠΑ 05
Εξατομικευμένο Πρωτόκολλο Από του Στόματος 

Απευαισθητοποίησης σε Ασθενείς με IgE-
Μεσολαβούμενη Αλλεργία στα Σιτηρά

Ν. Α. Κιτσιούλης, Σ. Τάκα, Ε. Μανουσάκης,  
Β. Ζησάκη, Μ. Γαλάνη,

Ν. Δουλαδίρης, Π. Ξεπαπαδάκη,
Ν.Γ. Παπαδόπουλος 

ΠΑ 06
Προγνωστικοί δείκτες που σχετίζονται με την 
επιτυχή πρόκληση σε ψημένο αβγό σε παιδιά

με αλλεργία στο αβγό

Δ. Κίτσος, Π. Ξεπαπαδάκη, Ε. Μανουσάκης, 
Ν. Δουλαδίρης, Μ. Γαλάνη, Δ. Πετράκης,
Θ. Δημαρέση, Α. Κοθρά, Ν. Κιτσιούλης,

Ι. Μανωλαράκη, Ι. Λακουμεντάς, Β. Ζησάκη,
Ν.Γ. Παπαδόπουλος

ΠΑ 07 Πρόκληση από του Στόματος σε Ξηρούς Καρπούς
σε Παιδιά με LTP Ευαισθητοποίηση

Α. Κοθρά, Μ. Γαλάνη, Π. Ξεπαπαδάκη,
Ε. Μανουσάκης, Μ. Πασιώτη,

Ι. Μανωλαράκη, Ν. Κιτσιούλης,
Δ. Κίτσος, Δ. Πετράκης, Θ. Δημαρέση,

Β. Ζησάκη, Ν. Δουλαδίρης,
Ν.Γ. Παπαδόπουλος

ΠΑ 08 Χαρακτηρισμός γνήσιας και διασταυρούμενης 
αλλεργίας στο κρέας του κοτόπουλου 

Ι. Μανωλαράκη, Ν. Δουλαδίρης,
Σ. Κωστούδη, Ν. Κιτσιούλης, Δ. Κίτσος,
Δ. Πετράκης, Θ. Δημαρέση, Α. Κοθρά,

Μ. Γαλάνη, Μ. Μανουσάκης, Π. Ξεπαπαδάκη, 
Ι. Swoboda, Ν.Γ. Παπαδόπουλος

ΠΑ 09
Ανίχνευση Μεταλλάξεων στο Γονίδιο F12 σε 

Ασθενείς με Κληρονομικό Αγγειοοίδημα με τη 
Χρήση της Αλληλούχησης Νέας Γενεάς

Σ. Βάτσιου, Γ. Λουλές, Μ. Ζαμανάκου,
Φ. Παρσοπούλου, Φ. Ψαρρός, D. Csuka,

G. Porebski, D. Moldovan, M. Magerl,
M. Maurer, Μ. Σπελέτας, H. Farkas,

Α.E. Γερμενής

ΠΑ 10

Συχνότητα των Παθογονικών Μεταλλάξεων 
PLG K330E και ANGPT1 A119S σε Ασθενείς με 

Κληρονομικό Αγγειοοίδημα και Φυσιολογικό C1-
αναστολέα (nl-C1INH-HAE)

Φ. Παρσοπούλου, Γ. Λουλές, Μ. Ζαμανάκου, 
D. Csuka, Φ. Ψαρρός, Τ. González-Quevedo, 
Σ. Βάτσιου, Μ. Σπελέτας, M. Bova, D. Firinu, 

G. Porebski, A. Juchacz, Ι. Γλαπατζή,
T. De Pasquale, A. Zoli, A. Radice,

S. Pizzimenti, A. Zanichelli, Ε. Μανουσάκης,
Γ.Ν. Κωνσταντίνου, Μ. Μακρής, Α. Συρίγου,

Α. Σινανιώτης, M. Magerl, M. Maurer,
M. Cicardi, H. Farkas, Α.Ε. Γερμενής

ΠΑ 11
Ανεπάρκεια Αντι-ιικής Απάντησης Ρινικών 

Επιθηλιακών Κυττάρων Ασθματικών Ασθενών μετά 
τη Λοίμωξη με RV1B

Σ. Τάκα, Χ. Νικοπούλου, Α. Πολύζος,
Σ. Μεγρέμης, Ε. Ρουμπεδάκη, Π. Μπακάκος, 
Σ. Λουκίδης, Δ. Θάνος, Ν.Γ. Παπαδόπουλος

ΠΑ 12
Η Ωρίμανση των TLR3 & 7/8 Απαντήσεων της
Μη- Ειδικής Ανοσίας Από τη Γέννηση Ως την 

Ενηλικίωση Σε Υγιή Και Ατοπικά Άτομα 

Α. Γεωργούντζου, Δ. Κοκκίνου, Π. Μαγγίνα, 
Σ. Τάκα, Β. Παπαευαγγέλου, Μ. Τσολιά,

Π. Ξεπαπαδάκη, Ε. Ανδρεάκος,
Ν.Γ. Παπαδόπουλος 

ΠΑ 13 Αντιδράσεις Υπερευαισθησίας σε Βιολογικούς 
Παράγοντες

Ι. Καναβάρου, Μ. Πασαλή, Φ. Γεροπάντα,
Μ. Βρανά, Ξ. Αγγελίδης, Κ. Χλίβα, 

Δ. Βατικιώτης, Μ. Μακρής

ΠΑ 14
Ανάπτυξη Μεθοδολογίας για ταυτοποίηση 

πρωτεϊνών, από ρινικό έκκριμα παιδιών κατά τη 
διάρκεια τροφικής πρόκλησης

Ι. Μανωλαράκη, Μ. Μακριδάκης,
Γ. Κοντοστάθη, Ν. Κιτσιούλης, Σ. Κωστούδη, 

Δ. Κίτσος, Δ. Πετράκης, Θ. Δημαρέση,
Α. Καπούλα, Β. Ζησάκη, Κ. Γεωργίου,

Μ. Γαλάνη, Ν. Δουλαδίρης, Μ. Μανουσάκης, 
Π. Ξεπαπαδάκη, Ι. Ζωιδάκης, Α. Βλάχου,

Ν.Γ. Παπαδόπουλος

ΠΑ 15 Αναφυλακτικές Αντιδράσεις σε Ασθενείς με
Κνίδωση εκ Ψύχους

Μ. Πασαλή, Χ. Φωκολώρος, Χ. Σάνδηλος,
Ι. Κοντογεωργάκη, Ε. Χυτήρογλου,

Ξ. Αγγελίδης, Μ. Μακρής
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ΑΑ 09
Κλινική Εμπειρία Χρήσης Omalizumab στη Θεραπεία 

Χρόνιας Αυθόρμητης Κνίδωσης ενός Κέντρου 
Τεταρτοβάθμιου Νοσοκομείου

Χ. Φωκολώρος, Μ. Πασαλή,
Ι. Καναβάρου, Ξ. Αγγελίδης,

Κ. Χλίβα, Μ. Μακρής

ΑΑ 10

Αεροβιολογική μελέτη:
Καταγραφή των συνηθέστερων γυρεόκοκκων στην 

περιοχή των Αθηνών για εξάμηνη χρονική περίοδο το 
έτος 2018

Μ. Δήμου, Ξ. Αγγελίδης,
Π. Ξεπαπαδάκη, Μ. Μακρής,

Ν.Γ. Παπαδόπουλος

ΑΑ 11 Πιθανό FPIES σε Ψάρι σε Ενήλικα
Χ. Μαντζούτσου, Α. Κλήμη,

Αν. Παπαδοπούλου, Ν. Μήκος,
Ε. Κομπότη

ΑΑ 12 Αλλεργία σε Ψάρι, Κοτόπουλο και Μαλάκια Β. Βουκελάτου, Χ. Μαντζούτσου,
Μ. Τσελίκα, Ν. Μήκος, Ε. Kομπότη

ΑΑ 13 Αλλεργία στον Καφέ Ι. Καρράς, Μ. Ζανδέ,
Ν. Μήκος, Ε. Κομπότη

ΑΑ 14
Αναπάντεχη Υποχώρηση των Τικ σε Παιδί με Tourette-
like Σύνδρομο και Τροφική Αλλεργία στη Διάρκεια της 

Δοκιμαστικής Δίαιτας Αποχής

Κ. Μαθιανάκη, Μ. Κατσουράκη,
Α. Μανιουδάκη

ΑΑ 15 Μητρορραγία: Σπάνια Εκδήλωση Αναφυλαξίας
σε Υποδόρια Ανοσοθεραπεία

Μ. Ντάκουλα, Χ. Φωκολώρος
Ξ. Αγγελίδης, Μ. Μακρής, Κ. Χλίβα

ΑΑ 16
Αποτελεσματικότητα ενός νέου Υπέρτονου Διαλύματος 

Θαλασσινού Νερού ως επιπλέον Αγωγή 
για την Αλλεργική Ρινίτιδα σε Παιδιά και Εφήβους

Δ. Μήτσιας, Μ. Δήμου, Ι. 
Λακουμέντας, Κ. Αλεβιζόπουλος,
J. Fonseca, Ν.Γ. Παπαδόπουλος

ΑΑ 01 Ρόλος Επισκέπτη Υγείας Σε Απαιτητικό
Ερευνητικό Πρωτόκολλο

Μ. Κρητικού, Π. Ξεπαπαδάκη,
Μ. Πασιώτη, Β. Ζησάκη, Ν. Ροβίνα,

Σ. Τάκα, Ν.Γ.Παπαδόπουλος

ΑΑ 02
Ασυμπτωματική Ευαισθητοποίηση στους Ξηρούς 
Καρπούς σε Παιδιά με Έκζεμα: Εκτίμηση Κινδύνου 

Κλινικής Αντιδραστικότητας 

Θ. Δημαρέση, Π. Ξεπαπαδάκη,
Μ. Πασιώτη, Ε. Μανουσάκης,
Ν. Δουλαδίρης, Μ. Γαλάνη,

Ν. Κιτσιούλης, Δ. Κίτσος, Δ. Πετράκης, 
Α. Κοθρά, Ν.Γ. Παπαδόπουλος

ΑΑ 03
Πρότυπα Συν-ευαισθητοποίησης Ειδικών IgE και 
Μοριακών Αλλεργιογόνων σε Παιδιά με Αλλεργία 

στους Ξηρούς Καρπούς

Μ. Πασιώτη, Π. Ξεπαπαδάκη,
Θ. Δημαρέση, Α. Κοθρά, Δ. Πετράκης, 
Ν. Κίτσος, Ν. Κιτσιούλης, Μ. Γαλάνη, 

Ν. Δουλαδίρης, Ε. Μανουσάκης,
Ν.Γ. Παπαδόπουλος

ΑΑ 04
Πρότυπα Συν-Ευαισθητοποίησης, Μέσω Αξιολόγησης 

με Δερματικές Δοκιμασίες Νυγμού, σε Παιδιά με 
Αλλεργία στους Ξηρούς Καρπούς

Μ. Πασιώτη, Π. Ξεπαπαδάκη,
Θ. Δημαρέση, Α. Κοθρά, Δ. Πετράκης, 
Ν. Κίτσος, Ν. Κιτσιούλης, Μ. Γαλάνη, 

Ν. Δουλαδίρης, Ε. Μανουσάκης,
Ν.Γ. Παπαδόπουλος

ΑΑ 05 Δοκιμασία Ενεργοποίησης Βασεοφίλων (ΒΑΤ) στη 
Διάγνωση της Χρόνιας Αυθόρμητης Κνίδωσης

Σ. Τάκα, Ξ. Αγγελίδης, Β. Γιογλή,
Μ. Πασαλή, Μ. Ντάκουλα,

Ν.Γ Παπαδόπουλος, Μ. Μακρής

ΑΑ 06
Αντιδράσεις Υπερευαισθησίας στα Μη Στεροειδή 

Αντιφλεγμονώδη Φάρμακα: Αναδρομική Αξιολόγηση 
Δεδομένων Αρχειακού Υλικού

Φ. Στρίκου, Μ. Κακολύρη,
Ε. Χυτήρογλου, Ξ. Αγγελίδης,

Μ. Μακρής, Κ. Χλίβα, Α. Τυλιγάδα

ΑΑ 07 Η Δράση της Ομαλιζουμάμπης στην Τροφική Αλλεργία

Β. Ζησάκη, Π. Ξεπαπαδάκη,
Δ. Πετράκης, Ν. Κιτσιούλης,

Δ. Κίτσος, Μ. Γαλάνη, Ν. Δουλαδίρης, 
Μ. Μανουσάκης, Ν.Γ. Παπαδόπουλος

ΑΑ 08 Καταγραφή αναφυλακτικών αντιδράσεων στον 
ελληνικό παιδιατρικό πληθυσμό

Ι. Μανωλαράκη, Ε. Ρουμπεδάκη,
Ν. Κιτσιούλης, Σ. Κωστούδη,

Δ. Κίτσος, Δ. Πετράκης,
Θ. Δημαρέση, Α. Κοθρά, Μ. Γαλάνη,

Ι. Λακουμέντας, Ν. Δουλαδίρης,
Μ. Μανουσάκης, Π. Ξεπαπαδάκη,

Ν.Γ. Παπαδόπουλος

Αναρτημένες Ανακοινώσεις Αναρτημένες Ανακοινώσεις
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Maurer	 M.

Αγγελίδης Ξενοφών, Αλλεργιολόγος, Επιμ. Α’ ΕΣΥ, Μονάδα Αλλεργιολογίας “Δ. Καλογερομήτρος”, 
Β’ Πανεπιστημιακή Κλινική Δερματικών Νόσων, Νοσοκομείο “Αττικόν”

Αλεξόπουλος Αλέξιος,	

Ανδρεάκος Ευάγγελος, Ανοσοβιολόγος, Ερευνητής Α’ - Διευθυντής Ερευνών, Ίδρυμα 
Ιατροβιολογικών Ερευνών Ακαδημίας Αθηνών

Βαράκης Νικόλαος, Παιδίατρος, IBCLC

Βασιλοπούλου	 Αιμιλία,	Κλινικός Διαιτολόγος - Ψυχολόγος, Επίκουρος Καθηγήτρια Διαιτολογίας 
-Διατροφής, Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος

Βουκελάτου Βασιλική, Ειδικευόμενη Ιατρός Αλλεργιολογίας Γ.Ν.Α. “Λαϊκό”

Βούρδας Δημήτριος, Αλλεργιολόγος, Διευθυντής Αλλεργιολογικού Τμήματος, 251 Γενικό 
Νοσοκομείο Αεροπορίας

Βρανά Μαρία, Ειδικευόμενη Αλλεργιολογίας Μονάδα Αλλεργιολογίας “Δ. Καλογερομήτρος” Β’ 
Πανεπιστημιακή Κλινική Δερματικών & Αφροδισίων Νόσων ΠΓΝ “Αττικόν”

Γαλάνη	 Μαρία, Αλλεργιολόγος, Επιμελήτρια Β’, Μονάδα Αλλεργιολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας 
Β’ Παιδιατρική ΕΚΠΑ, ΓΝ ΠΑΙΔΩΝ “Π. & Α. Κυριακού”

Γιαβή Σταυρούλα, Αλλεργιολόγος, MD, PhD, Διευθύντρια Αλλεργιολογικού Τμήματος, Ιατρικό 
Κέντρό Αθηνών

Γκαβογιαννάκης Νικόλαος, Στρατιωτικός Ιατρός - Αλλεργιολόγος, Δ/ντης Ιατρείου Κέντρου 
Εκπαίδευσης Εφοδιασμού Μεταφορών

Γρηγορέας Χρήστος, Αντιπτέραρχος (ΥΙ) ε.α., τ. Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Αλλεργιολογίας 
και Κλινικής Ανοσολογίας

Δημαρέση Θεοδώρα, Ειδικευόμενη Αλλεργιολογίας / Μονάδα Αλλεργιολογίας και Κλινικής 
Ανοσολογίας της Β’ Παιδιατρικής Κλινικής του Πανεπιστημίου Αθηνών, του Νοσοκομείου Παίδων 
“Π. & Α. Κυριακού”

Δουλαδίρης Νικόλαος, Αλλεργιολόγος, Επιμελητής Α΄, Μονάδα Αλλεργιολογίας και Κλινικής 
Ανοσολογίας Β΄ΠΠΚ Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων “Π. & Α. Κυριακού”

Δουμουλάκης Γεώργιος,  Αλλεργιολόγος

Καλόγηρος Λάμπρος, Αλλεργιολόγος, Αλλεργιολογικό Τμήμα 401 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο 
Αθηνών

Καναβάρου Ιωάννα, Ειδικευόμενη Αλλεργιολογίας, Μονάδα Αλλεργιολογίας “Δ. Καλογερομήτρος”, 
Β΄ Πανεπιστημιακή Κλινική Δερματικών και Αφροδισίων Νόσων Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, ΠΓΝ 
“Αττικόν”

Κατούλης Αλέξανδρος, Αναπληρωτής Καθηγητής Δερματολογίας-Αφροδισιολογίας, Ιατρική 

Κ/Σ
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Σχολή ΕΚΠΑ, Β’ Κλινική Αφροδίσιων και Δερματικών Νόσων, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
“Αττικόν” 

Κατσαβού Αθηνά, Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος

Κιτσιούλης Νικόλαος, Αλλεργιολόγος Παίδων & Ενηλίκων, Λάρισα, Δρ. (MD, PhD), Διδάκτωρ 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Κόγκας Στέργιος, Ιδιώτης Αλλεργιολόγος, Αθήνα

Κοθρά Αλεξάνδρα, Ειδικευόμενη Αλλεργιολογίας, Μονάδα Αλλεργιολογίας και Κλινικής 
Ανοσολογίας Β΄ΠΠΚ Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων “Π. & Α. Κυριακού”

Κομπότη Ευαγγελία, Αλλεργιολόγος Δ/ντρια ΕΣΥ, Προσ/νή προϊσταμένη Αλλεργιολογικού  
Τμήματος ΓΝΑ “Λαϊκό”

Κουλίας	Χριστόφορος, Αλλεργιολόγος, Ιατρικός Σύμβουλος GSK

Κωνσταντινόπουλος Αναστάσιος,	

Κωνσταντίνου Γεώργιος, Διευθυντής, Τμήμα Αλλεργιολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας 424 
Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο Εκπαιδεύσεως, Θεσσαλονίκη  

Κωστίκας Κωνσταντίνος, Αναπλ. Καθηγητής Πνευμονολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Διευθυντής Πνευμονολογικής Κλινικής Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Κωστούδη Σοφία, Αλλεργιολόγος, Θεσσαλονίκη, Εξωτερικός Συνεργάτης Ιατρικού Διαβαλκανικού 
Θεσσαλονίκης

Λουκίδης Στυλιανός, Πνευμονολόγος, Αν. Καθηγητής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Αττικό Νοσοκομείο 
Β’ Πνευμονολογική Κλινική

Μακρής	Μιχαήλ, Αλλεργιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Υπεύθυνος Μονάδας Αλλεργιολογίας “Δ. 
Καλογερομήτρος”, Β’ Πανεπιστημιακή Κλινική Δερματικών και Αφροδισίων Νόσων Ιατρικής 
Σχολής ΕΚΠΑ, ΠΓΝ “Αττικόν”

Μανίκας Ανάργυρος, Αλλεργιολόγος, Υπεύθυνος Αλλεργιολογικού Τμήματος, Ιατρικό 
Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης

Μανουσάκης Εμμανουήλ, Αλλεργιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Μονάδα Αλλεργιολογίας & Κλινικής 
Ανοσολογίας, Β΄ΠΠΚ Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων “Π. & Α. Κυριακού”

Μαντζούτσου Χρυσαυγή, Ειδικευόμενη Αλλεργιολογίας, Αλλεργιολογικό Τμήμα Γ.Ν.Α. “Λαϊκό”

Μανωλαράκη Ιωάννα, Αλλεργιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Μονάδας Αλλεργιολογίας 
& Κλινικής Ανοσολογίας Β΄ΠΠΚ Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων “Π&Α Κυριακού”, Εξωτερικός 
Συνεργάτης Αλλεργιολογικής Μονάδας Παίδων Ιδιωτικής Κλινικής Metropolitan”

Μαραγκουδάκης Παύλος, Αναπληρωτής Καθηγητής  Ωτορινολαρυγγολογίας ΕΚΠΑ

Μήκος Νικόλαος,	

Μήτσιας Δημήτριος, Αλλεργιολόγος Παίδων & Ενηλίκων, Επιστημονικός συνεργάτης Μονάδας 
Αλλεργιολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας Β΄ΠΠΚ Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων “Π. & Α. Κυριακού”

Μηχανικού Xαρίκλεια, Ειδικευόμενη Ιατρός, Αλλεργιολογικό Τμήμα Γ.Ν.Α “Λαϊκό” 

Μπακάκος Πέτρος, Αν. Καθηγητής Πνευμονολογίας ΕΚΠΑ, Α’ Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α “Η Σωτηρία”

Μπέκος Βασίλειος, Εντατικολόγος - Αναισθησιολόγος, Δ/ντης Μονάδας Εντατικής Θεραπείας 
Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών”

Μπεχράκης Π.,,

Ξεπαπαδάκη Παρασκευή, Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής Αλλεργιολογίας, Μονάδα 
Αλλεργιολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας Β΄ΠΠΚ Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων “Π. & Α. Κυριακού”

Οικονομόπουλος Νικόλαος, Ακτινολόγος Διευθυντής ΕΣΥ

Παπαδόπουλος	 Νικόλαος, Καθηγητής Αλλεργιολογίας - Παιδιατρικής Αλλεργιολογίας, 
Υπεύθυνος Μονάδας Αλλεργιολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας Β΄ΠΠΚ Αθηνών, Νοσοκομείο 
Παίδων “Π. & Α. Κυριακού”

Παρασκευόπουλος Ιωάννης, Γενικός Αρχίατρος - Αλλεργιολόγος Δ/ντης Αλλεργιολογικού 
Τμήματος 401, Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο Αθηνών

Πασιώτη Μαρία, Αλλεργιολόγος, Υποψήφια Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Μονάδα 
Αλλεργιολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας Β΄ ΠΠΚ Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων “Π. & Α. Κυριακού”

Πεταλάς Κωνσταντίνος, Αλλεργιολόγος, Αναπληρωτής  Διευθυντής, Αλλεργιολογικό Τμήμα 251 
Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας

Πετράκης Δημήτριος, Ειδικός Αλλεργιολόγος Παίδων και Ενηλίκων, Θεσσαλονίκη

Πίσκου	 Κωνστνατίνα, Αλλεργιολόγος παίδων – ενηλίκων, Συνεργάτης Ευρωκλινικής Παίδων 

Πίτσιος	Κωνσταντίνος, Αλλεργιολόγος, Ειδικό Εκπαιδευτικό Προσωπικό, Ιατρική Σχολή, 
Πανεπιστήμιο Κύπρου

Σαββατιανός Σάββας, Αλλεργιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Αλλεργιολογικής Μονάδας Β’ 
Παιδ. Κλινικής ΕΚΠΑ, Υπεύθυνος Αλλεργιολογικού Ιατρείου Κλινικής ”Άγιος Λουκάς” Θεσσαλονίκη

Σαξώνη - Παπαγεωργίου	Φωτεινή, Αλλεργιολόγος, τ. Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Υπεύθυνη Αλλεργιολογικού Τμήματος, Νοσοκομείο “Ιασώ Παίδων”

Σταθόπουλος Νικόλαος, Ψυχίατρος Παιδιών και Εφήβων, Συνεργάτης Ερευνητής 
Μονάδα Αλλεργιολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας Β΄ΠΠΚ Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων “Π. & Α. 
Κυριακού”

Σταματάκη Σοφία, Επ. Υπεύθυνη ΩΡΛ Κλινικής, Νοσοκομείο Παίδων “Η Αγία Σοφία”

Συρίγου	Αικατερίνη, Αλλεργιολόγος MD, PhD, Συντονίστρια Διευθύντρια Τμήματος 
Αλλεργιολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας Παίδων και Ενηλίκων ΓΝΝΘΑ “Η Σωτηρία”

Σφηνιαδάκης Ιωάννης, Διευθυντής Παθολογοανατομικού Εργαστηρίου Ναυτικού Νοσοκομείου 
Αθηνών, MD, MScs, LLM

Τάκα Στέλλα, Μεταδιδακτορική Ερευνήτρια, Β’ΠΠΚ, ΕΚΠΑ Ιδρύτρια και Διαχειρίστρια StArtBio 
P.C.

Τσολιά Μαρίζα, Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Λοιμωξιολογίας, Διευθύντρια Β΄Παιδιατρικής 
Κλινικής, ΕΚΠΑ
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Φωκολώρος Χρήστος, Ειδικευόμενος Αλλεργιολογίας, Μονάδα Αλλεργιολογίας “Δ. Καλογε-
ρομήτρος”, Β΄ Κλινική Δερματικών και Αφροδίσιων Νόσων Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. “Αττικόν”

Χατζηπέτρου Αλεξία, Αλλεργιολόγος, Επιστημονική Συνεργάτις Μονάδα Αλλεργιολογίας 
“Δ.Καλογερομήτρος”, Β ́ Κλινική Δερματικών και Αφροδισίων Νόσων Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο ‘’Αττικόν’’

Χλίβα Αικατερίνη, Αλλεργιολόγος, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, Μονάδα Αλλεργιολογίας “Δ. Καλο-
γερομήτρος”, Β’ Πανεπιστημιακή Κλινική Δερματικών και Αφροδισίων Νόσων, ΠΓΝ “Αττικόν”

Χριστόπουλος Γεώργιος, Επιμελητής ΩΡΛ Κλινικής Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών

Χυτήρογλου Λίλιαν, MD, MSc Αλλεργιολόγος, Μονάδα Αλλεργιολογίας “Δ. Καλογερο-
μήτρος”, Β’ Κλινική Δερματικών και Αφροδισίων Νόσων Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.  
ΠΓΝ ”Αττικόν”

Ψαρρός	Φώτιος, Διευθυντής Αλλεργιολογικού Τμήματος Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών

Κ/Σ
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Π Λ Α Τ Ι Ν Ε Ν Ι Ο Σ  Χ Ο Ρ Η Γ Ο Σ

Χ Ρ Υ Σ Ο Σ  Χ Ο Ρ Η Γ Ο Σ

Χ Ο Ρ Η Γ Ο Ι  -  Ε Κ Θ Ε Τ Ε Σ

 

 

 
 

ΔΕΛΤΑ ΙΑΤΡΙΚΗ Α.Ε. 

INTEGRATED APPLICATIONS SOLUTIONS

ΑΝΑΛΥΤΙΚΑ ΟΡΓΑΝΑ - ∆ΙΑΓΝΩΣΤΙΚΑ
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